Comment utiliser les
coquilles d’'eeufs au Jardin

Les coquilles d’euf constituent

un amendement important du sol et peuvent étre utilisées pour
fournir des

nutriments tels que le calcium, dont la carence provoque des
maladies dans des

cultures telles que les tomates et les plants d aubergines, ce
qui rend les

fruits invendables.

Fabrication d’engrais

Pour fabriquer de 1’engrais a

partir des coquilles d’ceeuf, lavez vos coquilles d’'eufs dans de
1’eau, puis

mettez-les au four pendant quelques minutes ou passez-les au
micro-ondes

pendant quelques secondes. Cela permet de tuer les bactéries
telles que les

salmonelles présentes dans les coquilles d’ceuf.

L'engrais fabriqué a partir de

coquilles d’'eufs est une riche source de calcium et contient
environ 40 % de

carbonate de calcium, avec de petites quantités d’azote et de
magnésium. Les

coquilles d’eufs contiennent au total 17 éléments, ce qui en
fait un complément

parfait pour le sol.

Les éléments contenus dans les
coquilles d’'eufs ne sont pas disponibles pour les plantes, et
VOus pouvez
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traiter les coquilles d’'eufs pour qu’elles se décomposent un
peu plus

rapidement afin que la plante puisse absorber les nutriments
facilement.

Pour rendre les nutriments

disponibles, écrasez les coquilles d’ecufs dans un mortier et
un pilon, un

mixeur ou un moulin a café. L’engrais aide a prévenir 1la
pourriture de

l'extrémité des fleurs dans les cultures comme les tomates et
les courgettes,

qui est causée par une carence en calcium.

Les coquilles d’'eufs broyées sont
également utilisées pour empécher les limaces de s’attaquer
aux cultures.

Une cuillerée a café de coquilles
d'euf par plante aide a prévenir la pourriture de 1'extrémité
des fleurs.



