Engeri y’okulimamu ennanansi-
Enkola ez’enjawulo mu kulima
ennanansl ng’'okozesa ensimbi
ntono

Olwokubeera nti kyamugaso nnyo era kirina ekiriisa Kkya
vitamini n’ebiriisa ebirala , omutindo gw’ennanansi gusinzira
ku mitendera gya tekinologiya akozeseddwa nga zikula.

Ennanansi nga bweri ekibala eky’omuwendo ennyo mu kuyingiza
ensimbi, kitundibwa ebweru w'’eggwanga era Kkisobola
okukolebwamu jam, omubisi ne vinegar n’okuwa omubiri ekirungo
kya fibre. Okukozesa ebigimusa ebimala kiyamba ebirime okukula
obulungi.

ENDABIRIRA Y'EKIRIME

Nga ennanansi bwekulira mu myezi 18 gyokka osobola okukungula
ebibala 2500 buli vyiika 14, kyetaagisa ebbugumu
ery’'enkanankana okumala omwaka era n’'enkuba emala naddala mu
kiseera nga zikula mu ttaka eriddugavu eririna olunyo 1lwa
4.5-5.5. Obudde bw’okusimba bubeera wakati w' omwezi
gw’'okusatu n’ogw’omunaana.

Mu ngeri y'emu simba endokwa mu buwanvu bwa 28cm, mu nnyiriri
eza 25/30cm n’amabanga agali wakati wa 80 ku 100cm okusoboza
obungi bw'’ekirime obuli mu 35000 ne 50000 ku buli yiika 14.
Ziyiza omuddo ogwonoona ebirime nga ogukula n’engalo oba
okweyambisa ebikozesebwa mu kutta omuddo naye omuddo ogwonoona
ebirime gusobola okweyambisibwa mu kubikka ettaka okusobola
okukuuma luzzizzi mu ttaka n’okongera ekigimusa eky’obutonde
mu ttaka.

Tokozesa ddagala lifuuyira muddo gwonoona birime kubanga
liyinza okuba ery’obulabe eri ebimera naye okweyambisa
ekigimusa ekimala kiyamba ebimera okukula obulungi. Weyongere
okuziyiza ebitonde ebyonoona ebirime ng’ofuuyira.
Ng’omaliriza , kungula ennanansi wakati w’omwezi ogw’okuna
n’ogw’omunaana kuba zengerera mu myezi ettaano oluvanyuma
lw’okumulisa era zikungulwa mu myezi 19 ne 20
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