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Défrichez votre terrain et plantez les graines a 3 pouces de
profondeur et
a 2 metres d’intervalle, car elles peuvent atteindre une
hauteur de 3 metres,
ce qui leur donne suffisamment d’espace. Les graines de ricin
existent en
quatre variétés différentes : impala, camesita rose , red
spire et Gibson.
Cette culture est surtout populaire en Inde, mais aussi au
Mozambique, en
Afrique du Sud, au Malawi, au Zimbabwe et en Zambie, ou elle
est produite pour
l'exportation. Les graines de ricin sont toujours tres
légeres, mais leur poids
peut augmenter si elles recoivent suffisamment d’eau. Les
graines de ricin
contiennent de la ricine, qui est un poison, et leur pollen
peut provoquer des
allergies. Il convient de mélanger les variétés afin de
pouvoir les récolter a
différents moments ou la récolte se fait toujours apres deux
jours,
lorsque 1les tiges sechent et brunissent, afin d’éviter
qgu’elles ne tombent.

Les usages de
L'huile de ricin

Dans 1’Antiquité 1’'huile de ricin était utilisée dans les
tombes et pour la
peau. Elle peut également étre utilisée comme 1’huile de
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cuisson végétale,

comme colliers et bracelets pour la bijouterie, a des fins
médicinales comme

pour la cicatrisation de la peau, comme lubrifiant, en
particulier dans les

avions a réaction, les avions et les moteurs des véhicules,
car elle est tres

résistante a la chaleur et lubrifie donc le moteur plus
longtemps et mieux.

Elle peut également étre utilisée pour lutter contre 1la
constipation, mais une

trop grande quantité est nocive, et a des fins industrielles
telles que la

fabrication du biodiesel. L’huile de ricin est également une
substance laxative

et elle peut étre utilisée pour éliminer les toxines et dans
les massages.



