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Pissenlits

Les pissenlits constituent une
importante  source  de  nutrition  précoce  pour  les  abeilles
mellifères. En les
laissant prospérer sur vos pelouses, vous leur offrez une
source de nourriture
facilement accessible. Au cours d’un vol de butinage, les
abeilles domestiques
ont tendance à se concentrer sur une seule espèce de fleur ou
de plante, plutôt
que de passer d’une espèce à l’autre. Au printemps, elles
visitent
spécifiquement les pissenlits pendant leurs vols de butinage.
Lorsque les
abeilles récoltent le nectar, le pollen adhère à leur corps,
ce qui permet une
pollinisation  plus  efficace  des  fruits  et  des  légumes  à
l’avenir.

Les pissenlits ne sont pas
seulement bénéfiques pour les abeilles, ils sont également
riches en vitamines
A et C, en fer, en calcium et en détoxifiants. Ils peuvent
également constituer
un complément précieux au régime alimentaire de la population.
C’est pourquoi
il est recommandé de conserver et de préserver les pissenlits
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pour leur valeur
nutritionnelle  et  leur  importance  dans  le  soutien  des
populations  des  abeilles
domestiques.


