Transformation du nid
d’abeille, avec Adrian Iodice
de Apiculture Naturellement

La méthode traditionnelle de

traitement du miel comprend plusieurs étapes afin de garantir
une récolte slre

et efficace. Une fois le miel récolté, la premiere tache
consiste a le séparer

des alvéoles tout en maintenant 1’équilibre entre le miel mlr
et le miel non

mir.

Pour commencer, rassemblez les

outils nécessaires: un tamis de cuisine, une fourchette et un
couteau ou un

pressoir a miel. Prenez le nid d’abeille et placez-le dans le
tamis, prét pour

1'extraction.

Il existe deux approches
différentes pour séparer le miel des rayons.

Tout d’'abord, a 1’aide d’un tamis

de cuisine, coupez soigneusement les rayons de miel en petits
morceaux.

Disposez les morceaux sur le tamis et commencez a les écraser
a l'aide d’un

couteau ou d'une fourchette. Pendant que vous écrasez les
rayons de miel,

veillez a ce qu'un bocal ou un récipient soit placé sous le
tamis pour

recueillir du miel. Il est important de noter que cette
méthode peut prendre

beaucoup de temps en raison de sa lenteur.
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Autres méthodes

Vous pouvez également opter pour

un pressoir a miel, qui offre un processus d’extraction plus
efficace.

Commencez par couper les rayons de miel en petits morceaux et
placez-les dans

le pressoir a miel. Utilisez une fourchette ou un couteau pour
écraser les

morceaux de rayon tout en ajoutant d’autres rayons jusqu’'a ce
gue le pressoir

soit plein. Une fois le pressoir rempli, insérez le presseur
et exercez une

pression sur les nids d’abeilles pour en extraire du miel
restant. Pour

garantir une extraction maximale du miel, laissez le presseur
en place toute la

nuit. Ce temps de pressage prolongé permettra d’extraire tout
le miel et de ne

laisser que la cire.

En suivant ces méthodes

traditionnelles de traitement du miel, vous pouvez séparer
efficacement le miel

des nids d’'abeilles, ce qui permet une récolte slre et
productive du miel.



